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Nos événements du printemps a I’école

Rosa Bonheur de Civrac en Médoc

Nous avons terminé notre projet "PAYSAGES EN MOUVEMENT",
parcours Arts graphiques (Option Street Art) par une restitution fi-
nale le 26 mai au domaine de la Garosse a Saint Sauveur. Nous
avons pu découvrir les différentes ceuvres réalisées par BLADE dans
plusieurs écoles inscrites au projet : des fresques murales, une cus-
tomisation de bombes de peinture ainsi que des personnalisations
de tee-shirt. Nous avons ensuite suivi un parcours dans la forét, ou
nous avons observé des dessins d'animaux et de végétaux, projet
réalisé I'année derniére avec les artistes Diane Hymans, Benjamin
Ducroq et Laurent Cerciat.

Nous sommes ensuite allés pique-niquer a Vertheuil,
dans le parc de I'abbaye. L'aprés-midi, nous sommes
rentrés dans I'abbaye puis nous avons visité le musée
des automates. Il y avait toutes sortes de marionnettes
d'animaux. La préférée des enfants était celle repré-
sentant la classe !
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DE L'ECOLE

e e

Le vendredi 1¥" juin a eu lieu I'inauguration de la plaque de I'école, qui porte maintenant le
nom de Rosa Bonheur. Apres une présentation de I'artiste-peintre et le dévoilement de la
plague, c’était au tour des éléves de présenter la fresque. lls ont expliqué le travail fait
avec BLADE, et les différentes phases du travail.

Le lundi 26 juin, les éléves étaient en sortie scolaire sur la forét des Arros a Soulac-sur
-Mer. Le matin, nous avons vu les bassines sur la plage, de grands bassins remplis par
I'eau de I'océan. Les éleves sont partis a la recherche des animaux et plantes présents
dans l'eau. lls ont découvert beaucoup de crabes, poissons, etc.. Et méme des ceufs de
raies ! Nous avons ensuite fait une découverte naturaliste de la forét : cette petite
halte fraiche n'était pas désagréable !

L’apres-midi, nous avons fait un temps de relaxation autour de la respiration afin
de bien détendre tous ses muscles, puis un petit jeu de piste sur le theme des ani-
maux de la forét.

En fin d'aprés-midi, nous avons tous dansé en faisant des
rondes.

Article écrit par Mme FIGEROU (directrice) et Mme LEDET.
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ARAIGNEE DE PORC AU MIEI
ET GINGEMBRE

. Mettre les morceaux d’araignée de
» porc dans un plat. Raper le gin-
Ingrédients pour gembre, hacher ['ail, étaler sur la
| 6 personnes : viande, ajouter le miel et la sauce
1,2 kg d’araignée de porc soja, verser le jus d’'un demi-citron
¢ 2 cuilleres a soupe de miel vert et les zestes, ainsi que la sauce
~ 8 cuilleres a soupe de % Sriracha, mélanger et laisser mariner
sauce soja non sucrée 30 minutes.
1 gousse d’ail Dans une poéle verser une cuillére a
l 1 morceau de gingembre B soupe d’huile d'olive et cuire les
1 citron vert morceaux de viande avec la mari-
~ 1 cuillere de sauce Sriracha | nade a feu vif pendant 10 a 15
Persil haché, huile d’olive minutes.
Juste avant de servir, saupoudrer de
persil haché et déguster.

-Faire bouillir la créme liquide avec le sucre
-Pendant ce temps, faire tremper les
feuilles de gélatine dans un bol d’eau
froide

-Aprés ébullition de la creme, incorporer
les feuilles de gélatine ramollies et bien
essorées, et mélanger avec un fouet jus-
qu’a parfaite dissolution

-Ajouter une cuillere a soupe de pate de
pistache, mélanger avec un fouet

-Verser dans des ramequins et faire refroi-
dir au réfrigérateur

Ingrédients (pour 6 pers.) :
Pour la panna cotta :
-50 grs de sucre
1 -50 grs de creme 35% MG
¥ 2 feuilles de gélatine

-1 cuillére a soupe de pate
de pistache
Pour le crémeux chocolat :

-125 grs de chocolat noir
-2 jaunes d’ceuf

-15 grs sucre

-160 grs de lait

Le crémeux est a faire a part et a déposer -160 grs de créeme 35% MG
sur les panna cotta une fois qu’elles ont

bien refroidi.

Pour le crémeux chocolat : réaliser une créme anglaise, porter a ébullition le lait et la créme, battre les
jaunes avec le sucre, puis verser la préparation précédente sur les ceufs, bien remuer. Remettre sur le feu
et cuire jusqu’a 84°C en remuant sans cesse. Retirer du feu et verser sur le chocolat coupé en morceaux.
Attendre 5 minutes, puis fouetter pour obtenir une belle émulsion. Verser ensuite dans un saladier.
Couvrir d'un film alimentaire et réserver au frigo 4 heures avant utilisation.
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CULTURE ET POINT LECTURE

' Coup de cceur de Laurence THIBAULT-BEAUVISAGE

7-—17 - A . 3 . '3 F
Ce qu’elle va subir avant d’étre affranchie apres bien des années d’horreur, est raconté
avec force par Véronique OLMI mais aussi avec poésie et grandeur d’ame.

. ! Un livre bouleversant.

! on comprend mieux pourquoi certains risquent leur vie pour trouver refuge dans des
territoires plus hospitaliers.

Coup de cceur de Francis LEROUX
OPERATION NAPOLEON de Arnaldur INDRIDASON

Jaime beaucoup Arnaldur INDRIDASON, auteur islandais de nombreux romans poli- ARNALDUR
ciers. L’opération Napoléon tient a la fois du roman policier et du livre d’'espionnage ou INDRIDASON
d’aventure.

Un avion s’écrase en Islande pendant la seconde guerre mondiale, avec a son bord des
agents ameéricains et des officiers allemands. Il est englouti dans le glacier qu’il avait
percuté sans qu’aucune des nombreuses recherches effectuées pour le retrouver
n’aboutisse.

Cinquante ans plus tard, voila que I'avion réapparait, sortant des glaces ou il était en-
foui. Les services secrets américains font en sorte que personne, a part eux, ne puisse

s’approcher de I'avion et vont jusqu’au meurtre pour ce faire, transgressant allégre-
ment la souveraineté islandaise.

Ce roman est haletant jusqu’au bout et |a fin vous surprendra, sauf si vous la lisez par avance, ce que je vous dé-
conseille.

Notre commune posséde une bibliothéque municipale,
ouverte a tous, enfants et adultes.
N’hésitez pas a vous y inscrire !
Votre fréquentation réguliere permettra de faire
vivre notre bibliotheque et de renouveler I'offre de
lecture a votre disposition.

Im
i

ul i

Livres sur Rosa Bonheur disponibles

dans votre point-lecture
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PENDANT CE TEMPS A CIVRAC...

Troisieme édition de la « Dictée dans les vignes » le 12 mai

Le Foyer rural a rassemblé autour de ses organisatrices, Sandra Sescous pour la logistique, Line
Chauvin a l'organisation, et Christiane Hanry pour la dictée les passionnés de notre belle langue.
Et il y a toujours quelques nouveaux ! Une salle moins remplie cette fois, peut-étre a cause des
ponts du mois de mai, et I'absence totale inexpliquée des juniors !

Le texte était en lien avec « I'événement » du 2 juin, I'école ayant cette fois un nom, prestigieux
de surcroit : Rosa Bonheur. Les difficultés allaient crescendo, des cadets aux séniors, gatés par
quelgues mots choisis et les majuscules a mettre a bon escient.

Nous espérons poursuivre a I'automne sur cette belle lancée ! Félicitations aux gagnantes !

Le palmares

Catégorie cadets : Maélys Beaumé, Kaélia Meynard et Serena Lies

Catégorie séniors : Marie-Rose Trainini, Véronique Faugerolle, Maryléne Trainini

Texte de la dictée : Une école nommée Bonheur

Quel bonheur d'étudier dans une école au si joli nom !
En cette journée printaniére de juin deux mille vingt-trois, les Civracais vont se ras-
sembler autour de leurs maire et conseillers municipaux afin de baptiser « Rosa Bon-
heur » I'école du village et de partager un moment de convivialité. Mais qui était e
donc cette femme ? . -
Rosa Bonheur fut exceptionnelle par ses talents de peintre et sa personnalité. Surnommée « la fée des animaux
» ou encore « dame Nature », elle peignit toutes sortes d'animaux : lapins, chiens, moutons, chevaux, cerfs,
bceufs, et méme des lions. C'était une peintre animaliére qui disait vouloir « peindre I'dme des bétes ».
Fin de la dictée des cadets.

Les sept années qu'elle a vécu a Bordeaux furent heureuses. Puis, elle rejoignit son pére a Paris.
Artiste-peintre lui aussi, il avait envisagé sans succés une brillante carriere. Il I'initia a la peinture mais il aban-
donna sa famille tombée dans le plus grand dénuement, et sa mére en mourut. Traumatisée, Rosa se lanca
dans le marché de I'art alors trés fermé aux femmes et a son style de peinture. Elle dédaignait en effet le por-
trait, la peinture de fleurs ou I'on cantonnait les femmes peintres. Elle avait vingt-sept ans quand elle présenta
une ceuvre magistrale au Salon annuel des artistes francais : Labourage nivernais et, quatre ans plus tard, le
Marché aux chevaux fit sa renommée outre-Manche et aux Etats-Unis.

Fin de la dictée des juniors.
Contemporaine de Millet, Courbet, Manet et autres célébrités de la peinture, elle fut aussi comparée a |'écri-
vaine George Sand, une sororité tout a son honneur.
Chantre d'un « réalisme sans exagération », travailleuse acharnée, elle a laissé a la postérité de trés nombreux
croquis, de fabuleux dessins mais aussi des sculptures en bronze. Fascinée par le Far West américain, ses bisons
et ses mustangs sauvages, elle fut I'amie de Buffalo Bill dont elle fit un portrait équestre. Ft-elle méprisée par
ses pairs, la cour impériale I'apprécia, lI'impératrice Eugénie lui rendant méme visite a son atelier du chateau de
By. La reine Victoria d' Angleterre I'admira, et le président de la République Sadi Carnot la fit officier de la Lé-
gion d' honneur.
Premiére récipiendaire de cette haute distinction, elle fut aussi la premiere a porter le pantalon, ayant obtenu
la « permission de travestissement » du préfet de police de Paris en 1857.
Les cheveux coupés court, fumant le cigare, elle ne se maria pas mais vécut avec son amie d' enfance, puis avec
une Ameéricaine dont elle fit sa |égataire. Elle se distingua ainsi par son statut de femme libre, sans qu'elle fit
pour autant une féministe militante. Rosa a, malgré elle, montré la voie de I'émancipation féminine.
Mais aprés avoir connu gloire et richesse, elle sombra injustement dans I'oubli.
Aujourd'hui, ses thuriféraires sont nombreux ! Les Civracais vont, eux aussi, participer a sa remise I' honneur !

Fin de la dictée des séniors.

Texte de : Christiane Hanry.
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PENDANT CE TEMPS CIVRACL...
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L’ecole du Bonheur |

Le vendredi 2 juin, I’école de notre village a été baptisée « Rosa Bonheur ».

Le quotidien Sud-Ouest et Le Journal du Médoc se sont fait I'écho de
cet événement, mais il est important d’y revenir dans ces colonnes.
Dans un premier temps, la conférence sur Rosa Bonheur, qui faisait
w |'éclairage sur la vie et I'ceuvre de cette artiste peintre et sculptrice,
a fait salle pleine. Puis le groupe s’est déplacé devant I'école et les
enfants ont pu, dans des cris de joie, dévoiler la plaque en la pré-
& sence du Sous-préfet, Monsieur Fabrice Thibier, et d’élus. Enfin, les
professeurs de I'école, aprés une introduction, ont laissé la parole
aux enfants, qui ont présenté leur projet. Sous légide de Blade, ar- W
tiste de street art, ils se sont transformés en graffeurs, et ont réalisé
une fresque inspirée de I'ceuvre de Rosa Bonheur sur le mur du pré-
au.
Bravo a eux pour ce travail |
Cette trés belle soirée s'est prolongée autour d’un verre et d'un
buffet. ;
De nombreux ouvrages sur Rosa Bonheur sont a votre disposition au
Point-lecture. N’hésitez pas a les emprunter pour découvrir I'artiste, ou prolonger votre parcours
dans son ceuvre.

Texte : Line Chauvin - Photos : Laurent Reneleau

Club d’orthographe : la derniére séance a eu lieu le mardi 27 juin.
Reprise a la rentrée autour de Christiane Hanry. Venez nombreux !

Spectacle "Ori Tamarii Tahiti"

Samedi 10 juin, au Foyer rural de Civrac en Médoc, avait lieu le gala de fin
d'année de la troupe "Ori Tamarii Tahiti" avec le nouveau bureau associa-
tif. Un spectacle vu comme un challenge pour les danseuses puisqu'il a
fallu partir de zéro et construire tout une trame en seulement quelques
mois. Malgré cela, les spectateurs ainsi que la bonne humeur étaient au
rendez-vous.

Au programme : costumes colorés, musiques diverses et va-
riées et une odeur de fleur de tiaré. Le but de ce spectacle,
était de sauvegarder la danse tahitienne a Civrac et s’inscrire
ainsi dans la vie associative du village. A la rentrée, la troupe
propose des initiations ouvertes a tous pour développer le club.
Vous pouvez également retrouver les danseuses le ler juillet a
la féte de Civrac. Nous vous attendons !

Reprise des marchés gourmands de |'été
chaque jeudi soir




Le couple s’est installé dans le Médoc a I’hiver 2022, et a ouvert L'au-
berge du clocher, le 3 janvier 2023. Depuis, le restaurant tourne a plein
et recueille les meilleurs échos. Pour un bilan d’étape, et avant la saison
estivale, nous avons souhaité les rencontrer a nouveau.

Marie-Do, Frantz, on va faire tout d'abord un petit rappel, pour ceux qui n’au-

¥ raient pas lu le n° 9 du magazine, qui vous consacrait un court article. Comment
W étes-vous arrivés a Civrac, depuis la Corse ?

§ Marie-Do : Frantz est parisien d’origine. Moi je suis d’Ajaccio, et je n’avais jamais
| quitté I'lle. J'y suis trés attachée, mais nous avons eu des envies d’ailleurs. Le Sud-
Ouest nous plaisait car j'ai une sceur dans les Landes. On était a |'origine attirés par
le Périgord, et puis la balade en camping-car sur le territoire a été une révélation :
on voulait étre proches de la mer!

Frantz : Et nous avons vu I'annonce de cette affaire sur Internet, nous avons rencontré la maire du village, visi-
té les lieux et ca a été un coup de cceur immédiat ! On a adoré I'endroit. Pour moi, il est magique ! Le presby-
tére, la verdure... On souhaitait un esprit village, la ruralité, la proximité simple avec les gens. Et I'outil de tra-
vail était opérationnel, entierement rénové, aux normes.

Marie-Do : Restait a trouver un nom au restaurant. On a fait une liste, comme pour le prénom des enfants
(Elle rit...). L'auberge du clocher, cela traduisait 'ambiance que I'on souhaitait installer : le calme, la halte, le
repos au cceur du village.

Quel est le bilan que vous pouvez déja faire, aprés 6 mois de fonctionnement ?

-Marie-Do : Le bilan est positif. Les Civracais et gens des villages alentour ont été
curieux, ont poussé la porte, et reviennent... On prend beaucoup de plaisir dans Sw
notre travail et les clients nous le rendent bien. =
-Frantz : Un bon démarrage, trés encourageant et plein de promesse !

Quelles sont les difficultés que vous avez rencontrées ? Et au contraire les élé-
ments facilitateurs ?

-Marie-Do : Les éléments facilitateurs, c’est le soutien de la municipalité et des Ci-
vracais.

-Frantz : Pour les difficultés, on rencontre quelques problémes pour étre achalandé
au quotidien.

Quels sont les plats-phare, ceux qui marchent le mieux et que les clients redemandent ? (NDLR : la rédac-
trice gourmande est, entre autres, tombée en amour pour la panna cotta pistache-chocolat, dont Frantz a
eu la gentillesse de nous révéler la recette —page 4 de ce magazine...)

-Marie-Do : Les encornets au chorizo plaisent beaucoup. Ainsi que la paviova !

Comment envisagez-vous la saison estivale ?

-Marie-Do : Avec enthousiasme et sérénité car notre fils travaillera avec nous tout I'été.

-Frantz : Avec sérénité... On continue sur notre lancée !



Le site facebook, le bouche-a-oreille, font des retours trés élogieux de votre restaurant. J'imagine que ca
fait plaisir ? Quel est le plus beau compliment que I'on puisse vous faire ? Marie-Do en salle et Frantz en
cuisine ?

-Marie-Do : Des compliments comme : « Merci de votre accueil », « On se sent comme chez nous dans votre
auberge », « Le cadre et I'accueil sont chaleureux », « Votre restaurant est décoré avec goit » ... ¢a fait plai-
sir !

-Frantz : « J'ai adoré votre plat, cela m’a rappelé mon enfance, les plats de ma grand-mere ».

Sur votre site facebook, vous parlez d’herbes aromatiques cueillies dans le jardin d’une cliente ? Vous pou-
vez nous raconter ¢a ? Avez-vous d’autres savoureuses anecdotes comme celle-ci ?

-Marie-Do : Une cliente adorable, amoureuse de la Corse, et trés fidele a I’Auberge du clocher, m’a appelée
et invitée a venir chercher des herbes aromatiques dans son jardin. Je suis conviée a y retourner dés que j'en
ai envie !!l C'est top | Autre anecdote : un client de Civrac, qui a vécu en Corse, m’a déja offert du figatelli et
également un beau livre sur la Corse. La Corse est un vrai lien ici avec les Médocains. |ls aiment notre fle et
cela nous donne beaucoup de choses a partager.

Quel est I’endroit du Médoc (que vous étes en train de découvrir) que vous préférez pour I'instant ?
-Marie-Do et Frantz : Nous aimons beaucoup toute la pointe du Médoc. De Civrac jusqu’au Verdon. Nous
aimons autant le coté « Camargue » et trés sauvage du bord de I'estuaire que la cote atlantique et ses plages
a perte de vue. Que du bonheur ! Il ne nous manque plus que deux beaux vélos pour découvrir tous les petits
recoins de cette jolie région.

Votre plat préféré ?

-Marie-Do : Un dessert, le baba au rhum

-Frantz : Les spaghettis a la langouste de chez Jean-Jean Panette a Ajaccio. Une institution !

Un souvenir de restaurant, une adresse, qui vous a marqués ?

-Marie-Do : Le restaurant La cantine a Ajaccio avec une cour avec des graviers comme ici a Civrac, ou je man-
geais chaque dimanche midi avec toute ma famille durant toute mon enfance. C'était simple et convivial.
-Frantz : La maison de Petit Pierre a Béziers. C'est chez Pierre Augé, un ancien gagnant de Top Chef.

Un chef de cuisine célébre que vous admirez ?

-Marie-Do : Cyril Lignac

-Frantz : Christian Constant

Un accord mets et vin qui vous plait ?

-Marie-Do : Une délicieuse pizza napolitaine avec un bon verre de vin rouge.

-Frantz : Les huitres du Médoc avec un verre de vin blanc sec, type Entre-deux-mers.

Un film ol il est question de cuisine que vous adorez ?
-Marie-Do : Ratatouille des studios Pixar (Disney).
-Frantz : Délicieux, un film d’Eric Besnard,

avec Grégory Gadebois et Isabelle Carré.

Une épice, un condiment qui vous ressemble ?
-Marie-Do : Le poivre +++

-Frantz : La coriandre

Merci a vous deux. Bon courage pour la saison, et a trés vite a
votre savoureuse table !

Texte : Line Chauvin - Photos Laurent Reneleau et Esteban Lescat




1-Compléter les expressions avec un nom d'animal :

A -une fievrede................

B -une faimde..............

C- une langue de...............
D-deslarmesde........cccuunenen.

2-Souligner dans la liste tous les noms qui désignent un chapeau (ou couvre-chef) :
bourdalou - galure — béret — licorne — bolivar — panama -
brodequin — myrte — kippa — chapka — cabriolet — tiare — paluche-

3-Le nom yaourt vient du bulgare : vrai ou faux ??
4-Je suis une béte de somme et une chaussure, qui suis-je ?

5-Dans quelle situation utilise-t-on le proverbe :
« Quand le vin est tiré, il faut le boire ! »
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Texte de Christiane Hanry

Enigme mathématique

: Enigme d’Einstein (ou énigme des cinq maisons)
Albert Einstein (1879-1955) a proposé un probleme de logique accessible a tout le monde (il n’y a be-
soin que d’un stylo, de temps et d’organisation). Saurez-vous le résoudre ?

Enoncé : 5 hommes de nationalités différentes habitent 5 maisons cote a cote de couleurs différentes.
Ils fument des cigarettes de 5 marques différentes, boivent 5 boissons différentes, et éléevent 5 ani-
maux d’espéeces différentes.
Le Britannique vit dans la maison rouge.
Le Suédois a des chiens.
Le Danois boit du thé.
La maison verte est directement a gauche de la maison blanche.
Le propriétaire de la maison verte boit du café.
La personne qui fume des Pall Mall éleve des oiseaux.
Le propriétaire de la maison jaune fume des Dunhill.
La personne qui vit dans la maison du centre boit du lait.
Le Norvégien habite dans la premiere maison en partant de la gauche.
. L'homme qui fume des Blend vit a c6té de celui qui a des chats.
. L'homme qui a un cheval est le voisin de celui qui fume des Dunbhill.
. Celui qui fume des Bluemaster boit de la biere.
. L'Allemand fume des Prince.
. Le Norvégien vit juste a coté de la maison bleue.
15. L'homme qui fume des Blend a un voisin qui boit de l'eau.
Question : Qui éléve un poisson rouge ?
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Réponses aux énigmes du numéro précédent : Enigme 1 : 320 pages - Enigme 2 : 11h 31 minutes 12 secondes
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