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SOUS LE PREAU

Une fin d’année riche en projets a I’école Rosa Bonheur

Projet de la CDC « Paysages en mouvement », Arts de la terre 36 500 jours.

Le vendredi 31 mai, les enfants sont allés au domaine de la Ga- |
rosse pour récupérer les carreaux en terre réalisés tout au long
du projet "Paysages en mouvement". Nous y avons retrouvé 3
Sophie Pigeon, I'artiste sculptrice ayant mené le projet.

Les enfants ont également pu admirer les ceuvres des autres §
classes. La cuisson a bien fait ressortir les couleurs de I'engobe, =
le résultat était magnifique. Les carreaux ont ensuite été accro-
chés sur le mur de |la garderie de 'école : les enfants vont régu-

lierement les admirer, et sont tres fiers de leurs réalisations !

Projet du PNR « Les échappées éducatives, une mosaique de pay-

Sortie n°4 : les mattes du Nord Médoc

Le mardi 14 mai, I’école est allée au port de Neyran pour découvrir une zone humide. Nous avons été
accueillis par Camille. Les enfants ont d'abord découvert les différents animaux présents dans ces

¢ Rk ] zones et autour, grace a la lecture d'un kamishibai : les
aigrettes, les hannetons, la tortue cistude et les rainettes,
= la gambas, le martin pécheur, le moustique, la fourmi, le
cisticole des joncs, etc.

C’est le printemps !

Nous profitons du soleil pour faire des activités extérieures.
... Des moments de lecture privilégiés, entourés de bourgeons,
,J J “ feuilles, fleurs et oiseaux qui chantent.

4 Place a l'aventure : les enfants sont allés directement dans le

différents animaux, en observant les différentes empreintes
= |aissées au sol ou seulement en tendant l'oreille pour les
: ' écouter. Nous avons traversé une roseliere (ou poussent les
roseaux) I'eau était douce autour de ces plantes : nous
.A avons vu un milan, des aigrettes. On a aussi entendu des rai-
" nettes.
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ECHOS DE LECOLE

corne.
4 Les zones humides permettent d'absorber |'eau en excés ou en
BN redistribuer si besoin, elles per-
F mettent aussi de filtrer I'eau.

. la biodiversité.
L'aprés-midi, nous avons dé-|
‘couvert les marais du Conseiller B
ainsi que d'autres paysages : nous nous sommes promeneés le - ,
long de la digue pour observer les différents types de végétation % W

présents sur |'estran. Nous avons vu les mattes.

Sortie n°5 : Cussac-Fort Médoc

Derniere sortie organisée par le PNR, découverte du Fort Médoc : La
matinée s'est déroulée en trois temps : les enfants ont pu (re)découvrir
le paysage de |'estran au bord de |'estuaire. Nous avons observé |'écre-
| visse de Louisiane, une espece invasive. Les enfants ont également dé-
“W couvert comment réaliser différents nceuds marins : le nceud de Cabes-
- 'tan, le nceud plat, le
nceud en huit et le nceud
- de chaise, puis ils se sont
initiés a la péche au car-
relet | L'apres-midi, nous
avons participé a une grande chasse au trésor a
I'intérieur du Fort, les enfants étaient répartis en
cing équipes. Un agréable moment ou chaque
équipe a pu découvrir a son rythme, les différents
batiments présents dans I'enceinte.

Un grand merci a Fantine et Perrine pour l'organisation de ces diffé-
rentes sorties, mais également a tous les parents qui ont pu se rendre
disponibles pour nous accompagner, et sans qui les sorties n'auraient
pu avoir lieu !

Article écrit par Mme LEDET (enseignante des CM1-CM2) et Mme AMADIEU
(directrice et enseignante des CE1-CE2).
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COTE CUISINE

LES RECETTES DE LAURENT

Ingrédients pour

4 personnes :

1 petit melon

 Quelques tomates cerises

.. 200 g de ricotta

4 tranches de jambon cru

Sel et poivre du moulin

BROCHETTES DE FRUITS DE SAISON

Préparez les fruits en les lavant, en les séchant et
en les coupant en tranches ou cubes si néces-

saire.

Préparez les brochettes en bois
Enfiler les fruits sur les brochettes
Saupoudrer d’un peu de sucre vanillé.

Peut étre accompagné d’une sauce chocolatou |
d’un coulis de fruits rouges. .

VERRINES DE MELON ET

JAMBON A LA RICOTTA

1. Couper le melon en deux puis I"évider a
I’aide d’une cuillére a soupe. Prélever des billes
de melon a l'aide d’une petite cuillére.

2. Laver les tomates cerises puis les couper en
deux.

3. Effeuiller le basilic et le rincer a I'eau claire,
sécher les feuilles sans les écraser dans un tor-
chon propre.

4. Dans un saladier, fouetter la ricotta avec
I’huile d’olive, le sel et le poivre. Lorsqu'elle
devient bien crémeuse, la verser dans le fond
des verrines.

5. Ajouter les billes de melon, les tomates
cerises, les feuilles de basilic et arroser d’un
filet d’huile d’olive.

6. Juste avant de servir, ajouter dans chacune

des verrines une tranche de jambon cru.

Servir les verrines bien fraiches.

Ingrédients (pour 6 pers.) :

- ananas
- raisins
B fraises

- myrtilles
- kiwi

- bfq:och.ettés de bois
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CULTURE ET POINT LECTURE

Coup de cceur de Christiane HANRY '

Cent millions d'années et un jour de Jean-Baptiste ANDREA. Edition Folio, Gallimard.

Jean-Baptiste Andrea

Cent millions d’années
et un jour

Curieux titre pour ce roman d'un écrivain confirmé, ayant obtenu de nombreux prix
littéraires, dont le prix Goncourt 2023 avec Veiller sur elle |

Un paléontologue, souhaitant connaitre la gloire par une découverte extraordinaire,
décide de partir a la recherche d'un squelette de dinosaure préservé dans les glaces des
Alpes depuis des millénaires. Il organise une expédition périlleuse avec des amis, mais
les conditions de recherche extrémes tournent mal. Il ne reste qu'un jour avant d'étre
pris dans les glaces. Quelle issue ? Le suspense est maintenu jusqu'au bout.

C'est a la fois une aventure dans un milieu inhospitalier et une mise a I'épreuve de
I'amitié, cela raconté dans un style tres vif et d'une grande richesse.

Ici ¢a va de Thomas VINEAU. Edition 10/18

. Coup de cceur de Line CHAUVIN
Pousser la porte d'une vieille maison familiale pleine d’histoires, d’objets lais- R

sés 13, et la faire sienne. La retaper, en somme. Se faire une place en chassant
la poussiére et les toiles d'araignée. Recycler les meubles et les bibelots qui
peuvent I'étre. Débroussailler, remettre la cabane de jardin en état... C'est le
chantier auquel s’attaque un jeune couple qui se retire a la campagne.

Thomas Vineau, jeune poete de 46 ans, a la bibliographie déja trés riche, n'a
pas son pareil pour transformer cette expérience en une robinsonnade qui
nous ramene a l'enfance. Un abri, un kit de survie pour une existence simple,
banalement quotidienne, et pourtant toujours étonnante et poétique. Car au
bout du jardin de ronces et de fougéres, il y a la riviere, des libellules, des hé-
rons, une couleuvre d’eau ... Et dans la cabane, du matériel de péche.

Avec son style bien particulier (phrases courtes, sensibles et efficaces), la poé-
sie en prose de Thomas Vineau dépose sur I'enfance et nos vies d’adultes le
miel fondant de la tendresse et le goit métallique du plomb de péche. La vie
passe comme la riviere, se gorge de souvenirs et d’absents. Le temps est assas-

sin, mais il reste ici, au milieu des orties, un refuge a redécouvrir et a recons-
truire.

LU ‘ Horaires d’été de la bibliothéque de Civrac :
Wl 1 i ljl '

—— o ;
| 'Fﬂ FIm T - Le jeudi de 18h30 a 20h00

¥ -
W f!‘ﬂ*‘ " - Le vendredi sur rendez-vous au 06 64 14 16 52
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PENDANT CE TEMPS A CIVRAC...

Les marchés gourmands de I'été ont démarré, rendez-vous tous les jeudis soir

sur la place du village.

Comité Départemena)
- : !Qes medaillés
V e ia je
o et de fengagoment feseron”
[Hies) :

S
\Jﬁ%ﬂ\y

Christiane Hanry : médaille d’or départementale llona Boisliveau et Lauryne Rojo (absente sur la photo) : médaille
de la Jeunesse et des Sports départementale de la Jeunesse et des Sports
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VIVRE ENSEMBLE - LE PORTRAIT

Héloise, une jeune Civracaise en mobilité internationale

Héloise, 16 ans, quitte le Médoc dans quelques semaines. Cap sur le Mexique, dans le
cadre d’un échange international.

L ¥ Je m’appelle Héloise Fraysse, j'ai 16 ans. Je vis a Civrac de-
& puis six ans. Je suis originaire du Médoc, je suis née a Les-
@ parre. J’ai un grand frére (19 ans) et une grande sceur (23

Redon de Lesparre. Je fais du hand a Médoc Hand-ball de-
14 puis I'dge de 11 ans. J'adore les animaux et faire de la patis-
& serie.

¥ C’est le Rotary Club qui est a l'initiative du projet. L’an der-
&R nier, nous avons regu une jeune fille dans le cadre d’un stu-
dent exchange (programme d’échanges internationaux pour
les jeunes). Elle s’appelait Alys et venait du Texas. J'avais dé-
ja envie de voyager et en voyant Alys le faire avec le Rotary,
je me suis dit pourquoi pas moi ? Nous avons donc fait un
dossier pour poser ma candidature (avec compte-rendu du
médecin, dentiste, bulletins de notes des classes de 3eme et
» - : Seconde,...). Une fois ce dossier accepté, j’ai eu un entretien
pour montrer ma motivation et mon envie de partir sans mes parents a I’étranger durant 10 mois.

Pourquoi as-tu eu envie de partir ? Et pourquoi le Mexique ?

J'ai envie de partir car c’est une expérience que je ne peux faire qu’une fois dans ma vie, ¢ca va me
faire grandir, m’apprendre plein de nouvelles choses. Le Mexique n’était pas mon premier choix, je
souhaitais partir au Canada en réalité. Dans mon dossier de candidature, je devais mettre 3 pays
de mon choix (et pas seulement anglophones). Tout le long du projet, il m’a bien été précisé que
ce n’était pas un voyage linguistique mais plus largement culturel. J’avais mis le Mexique en der-
nier choix en pensant a Alys qui était originaire du Mexique.
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VIVRE ENSEMBLE - LE PORTRAIT

Dans quelle école seras-tu inscrite, et a quel en-
droit du Mexique exactement ?

M e suivrai les cours a I'Universidad de Cienca et

t, « rencontré » la famille par visio. lls sont trés gen-
tils, tres accueillants, comme si je faisais déja par-
tie de la famille. Leur fille ainée part justement
elle aussi en mobilité au Canada. Et ils ont deux
autres enfants, de 9 et 10 ans. Durant les dix
mois, je séjournerai dans deux familles diffé-
rentes.

UN!VER_SIDAD

Qu’est-ce que tu as envie de découvrir quand tu arriveras au
Mexique ?

J’ai envie de rencontrer plein de gens, de découvrir leur gastrono-
mie, leurs cultures (je sais qu’ils sont trés chrétiens et qu’ils ont un
sens trés fort de la famille), ainsi que leurs monuments et batisses
colorées.

DESCARTES

Comme tout voyage, cette expérience sera, sans nul doute, initiatique. A ton avis, que vas-
tu apprendre la-bas, qu’est-ce que ¢a va t’apporter ? Comment vas-tu revenir ?

Je vais apprendre leur langue (mon niveau en espagnol est trés moyen pour l'instant...), leurs
traditions et leur mode de vie car nous avons tous des habitudes différentes. Cette expé-
rience va me faire mdrir et me changer : je serai obligée de m’adapter. Je pense que je re-
viendrai différente. Toutes les personnes qui ont vécu cette expérience ont dit qu’ils n’étaient
pas revenus pareils et que leurs parents ne les reconnaissaient pas...

On imagine que tu es trés enthousiaste de ce voyage. Y a-t-il malgré tout des choses que tu
vas laisser derriére toi et qui vont te manquer ? As-tu des appréhensions, peut-étre ?

Il y a bien sGr mon chien, ma famille et mes amies, ainsi que mon sport, qui vont beaucoup
me manquer. Ca me fait peur de me retrouver toute seule et loin dans un pays étranger dans
lequel je n’ai pas de connaissances proches. J'ai aussi peur de devoir tout reconstruire la-bas.

Mgy e s Mais il y a un point positif, c’est que mes familles du

PUEBLE| | vERACKUZLLE ppnpsei a8 Mexique sont incroyables et que je pense réelle-

ucesceo e i i V : ment passer une année inoubliable et incroyable,

B oARACA T etz malgré certains moments qui seront tres probable-
' Guai;mala:;aﬁ/;e&;;i;:%m ment compliqués.

1:ps'v..—ua|ﬂl5\ G s I 4 Honduras
) < 7
“’"ﬂ_, SN Tegucigawa
Al L

G il
E[Salvaﬂor e
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Est-ce que tu connais des jeunes qui ont déja béné-
ficié d’une mobilité internationale ? Que t’ont-ils
raconté de leur séjour ?

échange) qui nous ont présenté leur expérience dans
leurs pays. lls ont tous des souvenirs exceptionnels
et peu de déceptions.

Petit exercice rituel du portrait chinois :

Quel est ton endroit préféré dans le Médoc ? : Montalivet :
! plage, pique-nique, sorties avec les amis

Quel est ton plat préféré ? : Les lasagnes
Quels sont tes golts musicaux ? : Le rap francais

Dans quels pays es-tu déja allée et quel est le pays que tu ai-
merais visiter ? : Je suis allée au Portugal, en Croatie, en Es-
pagne. Je réve d’aller au Canada !

Trois mots pour définir le Médoc : Vin, océan, chateaux

Trois mots pour définir le Mexique : Couleurs, piguant, chaleu-
reux

Trois mots pour définir la mobilité internationale : Incroyable,
unique, privilége

On te souhaite un excellent séjour mexicain, Héloise ! On pren-
dra des nouvelles régulierement, bien entendu. Et on se revoit
a ton retour, dans 10 mois, pour faire un petit point et partager
ton aventure avec les lecteurs des Quatre saisons de Civrac !

s =)
Hélaoise porte le blazer officiel, sur lequel
elle épinglera tous les pin’s échangés avec Entretien réalisé par Line Chauvin et Laurent Reneleau.

d‘autres étudiants. Photos Laurent Reneleau
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JOUER ET S"INSTRUIRE

Mots mélés : Parlez-vous gaulois ? La solution du N°14
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Testez votre culture générale !

1. Quels sont les 4 éléments chimiques dont le nom comporte quatre lettres ?

2. Quel roman commence par cette phrase : « Appelez-moi Ismaél. » ?

w

. Quel groupe de la grande distribution est né en 1898 a Saint Etienne ?

4. Quel célebre chef sioux, vainqueur du général Custer a Little Big Horn, fut abattu en 1890 ?

93]

. Dans quelle ville se trouve la plus importante gare au monde par son nombre de quais ?

6. Quelle voiture James Bond conduit-il dans Goldfinger et Opération Tonnerre ?

~J

. Quel outil muni d’'un mandrin sert a imprimer un mouvement rotatif 8 une méche ou un foret ?

(o5}

. Quel est le nom du parrain d'Harry Potter ?
9. Quelle gazelle aux sauts impressionnants est parfois appelée euchore ?

10. Dans quel film est prononcée cette phrase : « T'es pas mouru, I'ane. » ?

Solutions dans le prochain numéro des Quatre saisons

Enigme mathématique : La solution du N°14

Enigme : Pére et fils

La réponse : le fils a donné 16 bonnes réponses.
16 x5=80

26 - 16 =10 il reste 10 questions

8x10=280

80-80=0

Et le fils a donné 10 mauvaises réponses.
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